Hintergrundinformationen
fir Padagoginnen und Padagogen

Es handelt sich beim Saisonkalender um exemplarische Angaben zu den einzelnen Monaten. Obst und Gemiise wurden
fur den Saisonkalender so ausgewahlt, dass fir jeden Monat mdglichst eine Obst- bzw. eine Gemiiseart sowie eine
Salatsorte (bzw. eine Gemiiseart, die sich fur die Zubereitung als Salat eignet) verfugbar ist. Natirlich kann man das
meiste Uber einen l&ngeren Zeitraum ernten (die genauen Zeitrdume fir das ausgewshlte Obst und Gemdse sind in
der Pddagoginnen- und Pddagogenversion unten nachzulesen). Damit der Saisonkalender fir die Kinder tibersichtlich
bleibt, wurde auf eine Kennzeichnung von frischer Ware bzw. Lagerware verzichtet. Auch diese Informationen finden
sich in der unten stehenden P&dagoginnen- und Pddagogenversion. Wir empfehlen, mit den Kindern diese Informatio-

nen im begleitenden Unterrichtsgespréach zu thematisieren bzw. je nach Alter auch zu erarbeiten.




Text fir Kinder:

Mit deinem Obst- und Gemusekalender kannst du jeden Monat nachschauen, welches Obst und Gemiise bei uns in
Osterreich gerade reif ist. Natiirlich gibt es noch viele, viele andere Obst- und Gemiisearten. Vieles, was du auf deinem
Kalender findest, ist auch tber langere Zeit reif. Bei manchen Arten weiBt du vielleicht selbst, in welcher Jahreszeit

oder in welchen Monaten sie geerntet werden. Frag einen Erwachsenen, wann sie reif sind.
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